
အမျို းသားအစားအသသာက် ဥပသေကုိ ပြ င်ဆငသ်ည့်ဥပသေ 

(၂၀၁၃ ခနှုစ်၊ ပြ ည်ထောင်စုလွှတ်ထတာ်ဥပထေအမတ်ှ   ၂၄  ။) 

၁၃၇၅ ခုနှစ်၊ ဝါထခါင်လဆန်း  ၇   ရက် 

(၂၀၁၃ ခနှုစ်၊ သြ ဂတ်ုလ   ၁၃  ရက်) 

 ပြ ည်သာာငစ်ွုှတ််သ်ာ်သည် ဥဥပသေကုိ ပြ ဋ္ဌာန်းွုိှက်သည်။ 

၁။ ဥဥပသေကုိ အမျိုးသားအစားအသသာက်ဥပသေကုိ  ပြ င်ဆင်သည့်ဥပသေ ဟု သေါ််ွင်သစရမည်။ 

၂။ အမျိုးသားအစားအသသာက်ဥပသေ ပုေ်မ၂၊ ပုေ်မေဲွ(က)ကုိ သအာက်ပါအ်ုိင်းအစားာုိးရမည် - 

“(က) အစားအထသာကဆ်ိသုည်မှာ ထဆးဝါး၊ ထဆးရွက်ကြ ီးနငှ့် အလှကုနပ်စ္စည်းများမအှပ 

လူတို့စားထသာက်နိငုထ်သာ စားထသာက်ဖွယ်ရာနငှ့် ယငး်တို့တွင် ပါရှထိသာ ပစ္စည်း 

သို့မဟုတ် အစားအထသာက် ေပ်ဖြ ည့်ပစ္စည်းကိုဆိုသည်။ ယင်းစကားရပ်တွင် 

ကျန်းမာထရးဝန် ကြ ီးဌာနက ပြ ည်ထောင်စုအစိုးရအဖွဲ့၏ သထောတူညီချက် ဖြ င့် 

အခါအားထလျာ်စွာ အမိန့်ထကြ ာ်ငြ ာစာေုတ်ပြ န်၍ အစားအထသာက်ဟု သတ်မှတ်ထသာ 

ပစ္စည်းလည်း ပါဝင်သည်။” 

၃။ အမျိုးသားအစားအသသာက် ဥပသေ ပေ်ုမ ၃ ပုေ်မေွဲ (ဃ)၊ ပေ်ုမ ၆ ပေ်ုမေွဲ(က)၊ ပေ်ုမ ၁၈၊ 

၂၂၊၂၄၊ ၂၅ နှင့် ၃၁ ်ုိ့် ွင် ပါရိှသသာ “သုိထလှာင်ခြ င်း”ဆုိသည့်စကားရပ်၏ သနာက််ွင် “သယ်ယူ 

ပို့ထဆာင်ခြ ငး် ”  ဆိသုည် ့စကားရပကုိ် အသီးသီးဖြ ည့်စက်ွရမည် ။  

၄။ အမျိုးသားအစားအသသာက် ဥပသေ ပေ်ုမ ၄ ကုိ သအာကပ်ါအ်ိငုး် အစားာိုးရမည် - 

 “ ပြ ည်သာာင်စုအစိုးရအဖွဲ သည် ဥဥပသေပါ အစားအသသာကဆ်ိငုရ်ာ ကိစ္စရပ်များကုိ 

သဆာင်ရက်ွနိငုရ်န် မြ န်မာနိုင်ငံအစားအသသာကန်ငှ့် သဆးဝါးအာဏာပုိငအ်ဖွဲ ကိ ု သင့်သွှျာ် 

သသာ ပုဂ္ဂို ွ်ှများဖြ င့် ဖွ ဲစည်းရမည်။” 

၅။ အမျိုးသားအစားအသသာက် ဥပသေပေ်ုမ ၁၃ ပုေ်မေွ(ဲက)၌ ပါရှသိသာ “သုိထလှာင်ခြ ငး်” 

ဆိသုည့် စကားရပ၏် သနာက််ွင်  “သယ်ယူပုိ့ထဆာင် ခြ င်း၊ ဖြ န့် ဖြ ူးခြ င်း” ဆိသုည့် စကားရပကုိ် 

ွှည်းသကာင်း၊ ပုေ်မေဲွ (ေ) ၌ပါရိှသသာ “သုိထလှာင်ထသာ” ဆုိသည့်စကားရပ်၏ သနာက််ွင် “သယ်ယူ 

ပို့သဆာင်သသာ၊  ဖြ န့်ဖြ းးသသာ” ဆုိသည့် စကားရပကုိ်ွှည်းသကာင်း ဖြ ည့်စက်ွရမည်။ 

၆။ အမျိုးသားအစားအသသာကဥ်ပသေ ပေ်ုမ ၁၆ နှင် ့ ပေ်ုမ ၁၇ ်ုိ့၌ ပါရိှသသာ “သက်ဆိုင်ရာ 

ဝန်ကြ ီး သုိ့မဟု်် ရန်ကုန်မြ ို့သ်ာ်စည်ပငသ်ာယာသရးသကာ်မ်ီဥက္ကဋ္ဌ” ဆိသုည့် စကားရပက်ိ ု 

“သက်ဆိုင်ရာ ပြ ည်သာာင်စုဝန်ကြ ီး၊ ်ုိငး်သေသကြ ီး သုိ့မဟု်် ပြ ည်နယ်အစိုးရအဖွဲ ၊ သနပြ ည်သ်ာ် 

စည်ပင်သာယာသရးသကာ်မ်ီ ဥက္ကဋ္ဌ၊ ရန်ကုန်မြ ို့သ်ာ်စည်ပင်သာယာသရးသကာ်မ်ီ ဥက္ကဋ္ဌ၊  
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မန္တသွှး မြ ို့သ်ာ်စည်ပင်သာယာသရးသကာ်မ်ီ ဥက္ကဋ္ဌ၊ ကိုယ်ပိုင်အုပ်ေျုပ်ေွင့်ရ ်ိုင်းဦးစီးအဖွဲ ၊ 

ကုိယ်ပုိငအု်ပ်ေျုပေ်ငွ့်ရ သေသဦးစးီအဖွဲ ” ဆုိသည့် စကားရပ်ဖြ င့် အသီးသီးအစားာိုးရမည်။ 

၇။ အမျိုးသားအစားအသသာက်ဥပသေ ပေ်ုမ ၁၉၊ ပုေ်မေဲွ(ေ)ကုိ သအာကပ်ါအ်ိငုး် အစားာိုး 

ရမည် - 

“( ေ )  သနပြ ည်သ်ာ်စည်ပငသ်ာယာသရးနယ်နမိိ် ်၊ ရန်ကုန်မြ ို့သ်ာ်စည်ပငသ်ာယာသရး 

နယ်နိမိ်် သုိ့မဟု်် မန္တသွှးမြ ိ ့ုသ်ာ်စည်ပင်သာယာသရးနယ်နိမိ်််ွင် သက်ဆုိင်ရာ 

စည်ပငသ်ာယာသရးသကာ်မ်ီနငှ့် ညိှနိုင်း၍ ွှည်းသကာင်း၊ အေြ ားသေသများ်ွင် 

သက်ဆိုင်ရာပြ ည်သာာင်စု ဝန်ကြ ီးဌာန၊ တိငုး်ထေသကြ ီး သုိ့မဟုတ် ပြ ည်နယ်အစိုးရ 

အဖွဲ့၊ ကိယ်ုပိငု်အုပ်ချုပခ်ငွ့်ရတိငုး်ဦးစးီအဖွဲ့၊ ကုိယ်ပိုငအု်ပ်ချုပခ်ငွ့်ရထေသ ဦးစီးအဖွဲ့ 

တုိ့နငှ့် ညှနိိုင်း၍ွှည်းသကာင်း သင့်သွှျာ်သသာဝန်ာမ်းများကုိ အစားအသသာက ်

စစ်သဆးသရးမှးးများအဖြ စ ််ာဝန်သပးအပန်ိုင်သည်။” 

၈။ အမျိုးသားအစားအသသာကဥ်ပသေ်ွင် - 

(က)  ပေ်ုမ ၂၆ ၌ ပါရိှသသာ “သငွေဏ် ကျပ် ၁၀၀၀၀ အာိ ” ဆုိသည့် စကားရပကုိ် 

“ကျပ် ်စသိ်နး်ာက ်မပုိသသာသငေွဏ်”ဆိသုည့်စကားရပ်ဖြ င့် အစားာိုးရမည်။ 

( ေ )   ပေ်ုမ ၂၇ ၌ ပါရိှသသာ “သငွေဏ်ကျပ ်၅၀၀ ” ဆိသုည့် စကားရပကုိ် “သငေွဏ် ကျပ ်

ငါးသာာင်” ဆိသုည့စ်ကားရပ်ဖြ င့် အစားာိုးရမည်။  

( ဂ )  ပုေ်မ ၂၈၊ ပုေ်မေဲွ (က)၌ ပါရိှသသာ “သငွေဏ် ကျပ် ၃၀၀၀၀ အာိ” ဆုိသည့် 

စကားရပ်ကုိ “ကျပသံု်းသိနး်ာကမ်ပုိသသာ သငေွဏ် ”ဆိသုည့် စကားရပ်ဖြ င် ့

အစားာိုးရမည်။  

(ဃ) ပေ်ုမ ၂၉ ၌ ပါရှသိသာ “သငေွဏ် အနည်းဆုးံ ကျပ ် ၅၀၀၀ မ ှ အများဆုးံ ကျပ် 

၅၀၀၀၀ အာိ ” ဆိသုည့် စကားရပကုိ် “သငေွဏ် အနည်းဆုးံ ကျပ်် စသိ်နး်မှ 

အများဆုးံ ကျပ ်ငါးသိနး်  အာိ ” ဆုိသည့်စကားရပ်ဖြ င့် အစားာိုးရမည်။ 

( င )  ပေ်ုမ ၃၀ နငှ့် ၃၁ ်ုိ့၌ ပါရိှသသာ “သငွေဏ် အနည်းဆုးံ ကျပ ်၁၀၀၀ မ ှအများဆံုး 

ကျပ ်၃၀၀၀၀ အာိ” ဆုိသည့် စကားရပကုိ် “သငေွဏ် အနည်းဆုးံ ကျပ်် စ်သိနး်မှ 

အများဆုးံ ကျပသု်းံသိနး်  အာိ” ဆိသုည့်စကားရပ်ဖြ င့် အစားာိုးရမည်။  

၉။ အမျိုးသားအစားအသသာက် ဥပသေ ပေ်ုမ ၃၂ ်ွင် - 

(က)  ပေ်ုမေွဲ (က)နငှ့် (ေ)်ို့၌ ပါရိှသသာ “ရန်ကုန်မြ ို့သ်ာ်စည်ပငသ်ာယာသရး နယ်နမိိ် ် 

နှင် ့ မန္တသွှးမြ ို့သ်ာ်စည်ပင်သာယာသရးနယ်နိမိ််များ”ဆိုသည့် စကားရပ်ကို 
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“သနပြ ည်သ်ာ်စည်ပငသ်ာယာသရးနယ်နိမိ််၊ ရန်ကုန်မြ ို့သ်ာ်စည်ပငသ်ာယာသရး 

နယ်နိမိ််နှင့် မန္တသွှးမြ ို့သ်ာ်စည်ပင်သာယာသရးနယ်နိမိ််များ”ဆုိသည့် စကားရပ်ဖြ င့် 

အစားာိုးရမည်။ 

( ေ )  ပေ်ုမေွဲ(ေ)၌ ပါရိှသသာ “သက်ဆိုင်ရာ ရန်ကုန်မြ ို့သ်ာ်စည်ပငသ်ာယာသရးသကာ်မ်ီ 

သို့မဟု်် မန္တသွှးမြ ို့သ်ာ်စည်ပငသ်ာယာသရးသကာ်မ်ီ ” ဆိသုည့် စကားရပက်ိ ု

“သက်ဆုိင်ရာစည်ပင်သာယာသရးသကာ်မ်ီ” ဆုိသည့်စကားရပ်ဖြ င့် 

အစားာုိးရမည်။ 

၁၀။ အမျိုးသားအစားအသသာကဥ်ပသေ ပေ်ုမ ၃၈ ကုိ သအာကပ်ါအ်ိငုး် အစားာိုးရမည် -  

          “၃၈။ ဤဥပထေပါ  ပြ ဌာန်းချကမ်ျားကုိ အထကာင်အေညထ်ဖာ်ထဆာင်ရက်ွရာတွင်  

(က)  ကျန်းမာထရးဝန်ကြ ီးဌာနသည် လုိအပ်ပါက နည်းဥပထေများ၊ စည်းမျဉ်းနှင့် စည်းကမ်း 

များကိ ု ပြ ည်ထောင်စုအစိုးရအဖွဲ့၏ သထောတူညီချက်ဖြ င့် ေုတ်ပြ န်နုိငသ်ည်။ 

( ခ )   သက်ဆိုင်ရာအစိုးရဌာန သုိ့မဟုတ် အဖွဲ့အစည်းကဖြ စထ်စ၊ အာဏာပုိငအ်ဖွဲ့က 

 ဖြ စထ်စ လုိအပပ်ါက အမနိ့်ထကြ ာ်ငြ ာစာ၊ အမနိ့်၊ ညွှန်ကြ ားချက်နှင့် လုပ်ေံုးလုပ်နည်း 

များကိ ုေုတ်ပြ န်နိုင်သည်။” 

 

         

 ပြ ည်ထောင်စုသမ္မတမြ န်မာနုိင်ငံထတာ်ဖဲွ့စည်းပံုအ ထခြ ခံဥပထေအရ ကျွန်ုပ်လက်မှတ်ထရးေုိးသည်။ 

 

 

(ပုံ)သိနး်စနိ် 

နိုင်ငံသ်ာ်သမ္်မ  

 ပြ ည်သာာငစ်သုမ္်မ မြ န်မာနိုင်ငံသ်ာ် 


